
拠点 赤穂南小学校体育館 小学校区4地区 ○ ○ ○ 市･学校

準拠点 赤穂中学校体育館 赤穂全地区 ○ ― ○ 市･学校

1 駒ヶ根工業高等学校体育館 福岡区 ○ ○ ○ 学校

2 福岡区第１自治組合集会所（公道館） 福岡区 ○ ○ ○ 福岡区

3 福岡区第２自治組合集会所 福岡区 ○ ○ ○ 福岡区

4 赤穂南幼稚園 福岡区 ― ○ ○ 市(子ども課)

5 大徳原集会所 福岡区 ○ ○ ○ 福岡区

6 大原いきいき交流センター（新生館） 福岡区 ○ ○ ○ 福岡区

7 介護予防交流センター福寿荘 福岡区 ○ ○ ○ 福岡区(施設管理者は市）

8 駒ヶ根青年海外協力隊訓練所 南割区 ○ ○ ○ 駒ヶ根訓練所

9 南割いきいき交流センター 南割区 ○ ― ○ 南割区

10 南割第３いきいき交流センター 南割区 ○ ― ― 南割区

11 羽場下いきいき交流センター 南割区 ○ ― ○ 南割区

12 望仙いきいき交流センター 南割区 ○ ― ○ 南割区

13 横前いきいき交流センター 南割区 ○ ― ○ 南割区

14 市場割いきいき交流センター 市場割区 ○ ― ○ 市場割区

15 市場割南の原集会所 市場割区 ○ ○ ○ 市場割区

16 放下小平いきいき交流センター 市場割区 ○ ○ ○ 市場割区

17 宮の前いきいき交流センター 市場割区 ○ ― ○ 市場割区

18 赤穂高等学校体育館 地区指定無 ○ ○ ○ 学校

19 原垣外いきいき交流センター 市場割区 ○ ○ ○ 市場割区

20 上赤須自彊館 上赤須区 ○ ― ― 上赤須区

21 上赤須いきいき交流センター 上赤須区 ○ ○ ○ 上赤須区

22 上赤須南の原集会所 上赤須区 ― ○ ○ 上赤須区

23 吉瀬集会所 中沢区吉瀬 ○ ○ ― 中沢区

駒ヶ根市指定避難所一覧表

１　赤穂南小学校区（南割区・福岡区・市場割区・上赤須区・中沢区吉瀬）

番号 施　　　設　　　名 対象地区 地震 洪水
土砂
災害

鍵管理者

資料７



拠点 赤穂小学校体育館 小学校区６地区 ○ ※ ○ 市･学校

準拠点 赤穂中学校体育館 赤穂全地区 ○ ― ○ 市･学校

24 長寿荘 北割二区・北割一区 ― ○ ○ 指定管理者

25 早稲田実業校舎体育館 北割二区 ○ ○ ― 学校管理人

26 塩木いきいき交流センター 北割二区 ○ ○ ○ 北割二区

27 荒井いきいき交流センター 北割二区 ○ ○ ○ 北割二区

28 下の坊いきいき交流センター 北割二区 ○ ― ○ 北割二区

29 光前寺集会所 北割二区 ○ ○ ― 北割二区

30 女体いきいき交流センター 北割二区 ○ ○ ○ 北割二区

31 柏木いきいき交流センター 北割二区 ○ ― ○ 北割二区

32 北割保育園 北割一区 ― ○ ○ 市(園長)

33 大手中林集会所（公正館） 北割一区 ○ ○ ○ 北割一区

34 切石原いきいき交流センター 北割一区 ○ ○ ― 北割一区

35 北原いきいき交流センター 北割一区 ○ ○ ○ 北割一区

36 馬場クラブ 北割一区 ○ ○ ○ 北割一区

37 久保いきいき交流センター 北割一区 ○ ○ ○ 北割一区

38 こまくさの湯 北割一区・観光客 ○ ○ ― 指定管理者

39 駒ヶ根キャンプセンター 北割一区・観光客 ○ ○ ― 指定管理者

40 農業担い手センター（至誠館） 中割区 ― ― ○ 中割区

41 春日いきいき交流センター 中割区 ○ ― ○ 中割区

42 柏神いきいき交流センター 中割区 ○ ― ○ 中割区

43 南方いきいき交流センター 中割区 ○ ― ○ 中割区

44 八幡原集会所 中割区 ○ ○ ○ 中割区

45 上穂沢集会所 中割区 ○ ― ○ 中割区

46 すずらん保育園 中割区 ― ― ○ 市(園長)

47 家族旅行村（こぶしの湯） 中割区 ○ ○ ― 中央アルプスリゾート㈱

48 社会体育館 中割区・小町屋区 ○ ― ○ 市(体育館鍵管理人)

49 小町屋公民館 小町屋区 ○ ― ○ 小町屋区

50 下市場集会所（至信館） 小町屋区 ○ ○ ○ 小町屋区

51 小町屋北部いきいき交流センター（北心館） 小町屋区 ○ ― ○ 小町屋区

52 高砂園 町一区 ○ ― ○ 指定管理者

53 赤須町地域交流センター 町一区 ○ ― ○ 町一区

54 武道館会議室 町一区 ○ ※ ○ 市(体育館鍵管理人)

55 赤穂公民館 上穂町区・町一区 ○ ○ ○ 市(公民館)

56 長野県看護大学体育館 上穂町区・(町四区) ○ ○ ○ 看大を育てる会

57 赤穂保育園 上穂町区 ○ ○ ○ 市(園長)

58 三和森クラブ 上穂町区 ○ ○ ○ 上穂町区

59 総合文化センター（小ホール） 上穂町区 ○ ○ ○ 文化センター職員

２　赤穂小学校区（中割区・北割二区・北割一区・小町屋区・町一区・上穂町区）

（注）「※」は、２階のみ使用可

番号 施　　　設　　　名 対象地区 地震 洪水
土砂
災害

鍵管理者



拠点 赤穂東小学校体育館 小学校区４地区 ○ ○ ○ 市･学校

準拠点 赤穂中学校体育館 赤穂全地区 ○ ― ○ 市･学校

60 飯坂保育園 町三区 ○ ○ ○ 市(園長)

61 飯坂体育館 町三区 ○ ○ ○ 市(体育館鍵管理人)

62 駅前ビルアルパ（市民交流活性化センター） 町三区 ○ ○ ○ 指定管理者

63 東飯坂団地集会所 町三区 ○ ○ ○ 町三区

64 ふれあいセンター 町二区 ○ ○ ○ 社協(夜間 窪田さん)

65 経塚保育園及び子育て支援センター 町二区 ○ ― ○ 市(園長)

66 梨の木いきいき交流センター 町二区 ○ ○ ○ 町二区

67 小城いきいき交流センター 町二区 ○ ○ ○ 町二区

68 町二区13町内集会所 町二区 ○ ○ ○ 町二区

69 経塚いきいき交流センター（共心館） 町二区 ○ ○ ○ 町二区

70 経塚団地集会所（協同館） 町二区 ○ ○ ○ 町二区

71 やまびこ荘 町四区 ○ ○ ○ 指定管理者

（56） 長野県看護大学体育館 町四区、(上穂町区) ○ ○ ○ 看大を育てる会

72 大田切集会所 町四区 ― ― ○ 町四区

73 北の原いきいき交流センター 町四区 ○ ○ ○ 町四区

74 農業者トレーニングセンター 町四区・下平区 ○ ○ ○ 市(体育館鍵管理人)

75 農村環境改善センター（一心館） 下平区 ○ ― ○ 下平区

76 下平体育館 下平区 ○ ― ○ 市(体育館鍵管理人)

77 下平幼稚園 下平区 ○ ― ○ 市(子ども課)

78 下平上の原いきいき交流センター 下平区 ○ ○ ○ 下平区

79 小鍛冶集会所 下平区 ○ ○ ○ 下平区

80 田沢青島いきいき交流センター 下平区 ○ ― ○ 下平区

81 小屋集会所（城東館） 下平区 ○ ― ○ 下平区

82 上手西いきいき交流センター 下平区 ○ ― ○ 下平区

83 下平北の原いきいき交流センター 下平区 ○ ○ ○ 下平区

３　赤穂東小学校区（下平区・町二区・町三区・町四区）

番号 施　　　設　　　名 対象地区 地震 洪水
土砂
災害

鍵管理者



拠点 中沢小学校体育館 中沢区 ○ ○ ○ 市･学校

準拠点 東中学校体育館 中沢区･東伊那区 ○ ○ ― 市･学校

84 中沢支所・公民館
中割・下割、
菅沼・本曽倉

○ ○ ○ 支所長･公民館長

85 中沢保育園 菅沼・中割 ― ○ ○ 市(園長)

86 永見山生活改善センター 永見山 ― ○ ― 中沢区

87 菅沼生活センター 菅沼 ○ ○ ○ 中沢区

88 下割協議所 下割 ○ ○ ○ 中沢区

89 中割協議所 中割 ○ ○ ○ 中沢区

90 上割農業生活改善センター 上割 ○ ○ ― 中沢区

91 中山分館 中山 ― ○ ― 中沢区

92 大曽倉公民館 大曽倉 ○ ○ ― 中沢区

93 中曽倉生活改善センター 中曽倉 ○ ○ ― 中沢区

94 下中曽倉生活改善センター 中曽倉 ○ ○ ― 中沢区

95 原いきいき交流センター 原 ○ ○ ― 中沢区

拠点 東伊那小学校体育館 東伊那区 ○ ○ ○ 市･学校

準拠点 東中学校体育館 中沢区･東伊那区 ○ ○ ― 市･学校

96 東伊那支所・公民館 栗林・塩田 ○ ○ ○ 支所長･公民館長

97 東伊那保育園 栗林 ○ ○ ○ 市(園長)

98 伊那耕地いきいき交流センター 伊那 ○ ○ ― 東伊那区

99 栗林集落センター 栗林 ○ ○ ― 東伊那区

100 火山いきいき交流センター 火山 ○ ○ ― 東伊那区

101 塩田いきいき交流センター 塩田 ○ ○ ○ 東伊那区

102 箱畳集会所 塩田 ― ○ ― 東伊那区

103 大久保いきいき交流センター 大久保 ○ ○ ― 東伊那区

104 細田南集会所 栗林 ― ○ ― 東伊那区

４　中沢小学校区（中沢区（吉瀬を除く））

５　東伊那小学校区（東伊那区）

（注）番号欄の（　）は、他の学校区と重複する施設

番号 施　　　設　　　名 対象地区 地震 洪水
土砂
災害

鍵管理者

番号 施　　　設　　　名 対象地区 地震 洪水
土砂
災害

鍵管理者


